Каква е ползата от цивилизацията за мен и децата ми?
 
1. Храна -- като изключим плодовете, зеленчуците, т.нар. health foods, които за безумно скъпи на запад, традиционните боб, леща и други, всичко останало, едно огромното количество храни, които запълват рафтовете на магазините (сладкарски изделия, полу-фабрикати, газирани напитки, бърза закуска, тестени изделия от бяло брашно, консерванти, оцветители, генетично манипулирани храни и т.н.) просто са вредни за тялото. Влезте в един магазин за хранителни стоки и вижте кое от цялото многообразие е полезно за вас. Едва ли ще намерите повече от 5%.

2. Лекарства -- като изключим някои натурални витамини и билкови екстракти всичките останали химически формули, тоновете лекарства предлагани от фармацевтичната индустрия затлачват органите, натрупват се в тъканите и не допринасят за премахване на първопричината на заболяването. На запад положението е още по-тежко, защото там правителството под натиска на мулти-националните фармацевтични гиганти (CODEX) са близо до забрана употребата на билки и витамини без лекарко предписание. Tук слагам 2%
3. Дрехи -- ако изключим основните неща, като чорапи, памучни ризи, сандали, обувки, всичките модни "изгъзици" на съвременната цивилизация, които се менят всяка година, като започнем от нездравословните обувки с висок ток и свършим на непрактичните костюми, вратовръзки, фракове, и прочие не допринасят с нищо за по-доброто здраве на тялото. За сравнение ще кажа, че индианците са носили в продължение на 2000 години един и същ модел меки, удобно сандали без ни най-малко да го променят. Да речем 8%
4. Чиста вода, въздух, спокойствие -- това съвременния начин на живот не го предлага, освен ако не се налага да се бориш за него. А то трябва да е естествено състояние на средата.
5. Социална среда за мен и моите деца -- тук не мога да сложа дори и 1% просто защото сегашното царство на силата е изтъкано от насилие и бездушие. В фантазията бива заменена от модели, предлагани наготово сдъвкани чрез компютърните образователни програми и телевизията. В училище безгласният интуитивно-чувствен свят на детето се принася в жертва за сметка на студената логика и аналитичност на състарените им преподаватели. Там любовта е заместена от завист, унижение и омраза, които са резултат от системата на съревнование (състезания, съревнования и т.н.), където винаги има победители (възгордяли се) и победени (унижени). Униженият от своя страна може да развие комплекси или завист, които разяждат детската душа. Да преминем на детските анимационни филми, изпълнени с насилие, където винаги съществува конфликт на базата на омраза, лукавост, лъжа (спомнете си Том и Джери), където болката на "лошия" герой трябва да предизвика смях в децата. Ами компютърните игри за деца, които надминават и най-съдистичните визии отпреди 20 години. Да не говорим за кеч героите, олицетворение на насилието, които сега са любимци на тинейджърите. Да не говорим за извратената сексуалност, която неизбежно застига нас и децата ни, порнографските тенденции в медиите начело с телевизията, и въобще консоматорските «идеали» и модели в съвременния живот.
Семейството е в криза, цяла една морално-духовна ценностна система пропада, в съвременното общество цари хаос и трагедия. Един единствен критерий, една единствена мярка – парите и печалбата. Любовта, приятелството, състраданието, взаимопомощта, солидарността, хуманизма, духовността, културата – понятия без покритие в днешната така наречена «цивилизация». Надпреварата за власт и печалба започва да предизвиква дестабилизиране по всички жизнени нива с необратим ефект и катастрофични последици.
6. Жилище -- напълно зависим от централно водо, топло и електроснабдяване, човек няма никакъв избор освен да служи на наложената му система. В условия, където стотици хора са натъпкани на малка площ (жилищни блокове) се създават предпоставки за ментални отклонения и загуба на покой поради тежката ментална среда. И ако преобладаващата част от живеещите са под влияние на горепосочените фактори то можете да се досетите, че средата едва ли ще е душевно повдигаща. Енергийно погледнато такъв начин на живот е недопустим, защото ако живеейки (в къща) близо до Земята човек бива пречистван от обновяващите й токове, то в блоковете, хората са принудени да споделят една обща отходна канализация, водопроводна канализация, мисловен фон, всяко от което оказва енергийно влияние (знае се, че чрез ненужните отпадъци тялото се освобождава от негативни емоции, които трябва да отидат в Земята за да бъдат неутрализирани, а водата в тръбите има свойството да запаметява вибрации и да ги разнася).
